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検査時の注意事項

検査の目的：
口腔内の歯周病菌が作り出す酵素を測定する試薬になります。

検体採取のタイミング：
①起床直後してください。
②起床直後が難しい場合は、歯磨きや舌磨き後、2時間以上空けて、
実施してください。

＊水分の摂取に関しましては、口腔内の酵素が一部洗い流されてしまい、 本来よりも低めの発
色となる可能性があります。ただし、夏場などは脱水症状の原因にもなりますので、水分補給を
優先してください。



よくある質問



1-1.個人に番号をつける

① 問診票の受付番号と検査結
果表のID欄に記入

① A液とテストプレートに番号
シールを貼付

＊被検者に整理番号を渡す

1-2．結果表、問診票の記入例

① 被検者に問診票表面と結果表
の氏名を記入してもらう

1-3．検査の準備をする

 チューブ
 タイマー×2個
 テストカード
 A液
 B液

1．検査前

検査結果票
問診票

問診票

A液

テストカード

整理券 検査結果票

タイマー

B液

A液

テストカード



2．検体の採取（被検者）

2-1．綿棒を被検者に渡す 2-2.１０回以上 舌をぬぐう 2-3．A液に綿棒を入れる

綿棒で舌の上を

しっかりとぬぐってください。

（検体がきちんとぬぐえていないと正しい結果が出ない場合があります。）



3．検査（薬局側）

3-4．アラームが鳴ったらB液を滴下
3-5．３分タイマースタート

3-1．A液に浸した綿棒を１０回回転する
3-2．テストプレートに５秒付ける
3-3．10分タイマースタート

3-6．アラームが鳴ったら色で評価する
  ※ABC評価表参照ください

緑のスポンジ
部分を押し
当てる

まっすぐ
立てて
滴下！



4．判定方法
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（判定例）



結果の判定は、色見本（例）を参考に、発色強度に応じて判定を行います。

判定部の色の強度によってスコア値を判断してください。

A B C

4．判定方法

1 1.5 1.75 2 3 4 5



4．判定方法（補足）

測定リーダーを使用した自動判定も可能で
す。デモ機に限りがございますので、デモ
機をご希望の店舗様は、下記までご連絡く
ださい。（限定１０台）

sl@ml.adtec-inc.co.jp



5．結果返却とアンケート

4-2．結果を伝える

検査結果表・歯周病に関するQ&A
・歯周病のお話の3点を受診者に
渡す．

4-1．結果表記入 4-3．アンケートを受診者に
記入してもらい終了．
紙又はウェブ



5．結果返却とアンケート

＜問診票について＞

検査実施いただくお客様全員へ、キットと同梱でお送りしており
ます問診票のご記入をお願いします。紙ベースで収集し、薬局ス
タッフの皆さまで下記URLよりご入力をお願いいたします。

※実施後1週間

https://form.run/@adt-monitor2024



5．結果返却とアンケート

＜イベント終了後アンケートについて＞

イベント終了後、薬局向けアンケートにご回答をお願いいたしま
す。

https://form.run/@adt-monitor2024-week
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